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Geloofszaad ontvangen en laten groeien 
 
Lezen: Matteüs 17:14-21 
 
De discipelen hadden een probleem. Zij waren niet in staat een bezeten jongen te bevrijden. 
De vader komt naar Jezus en vraagt of Hij hem kan helpen. In Markus 9:22 staat ‘…als u iets 
kunt doen, heb dan meelijden met ons en help ons.’ Jezus geeft vervolgens een antwoord 
dat een stuk verantwoordelijkheid teruglegt bij de man. ‘Of ik iets kan doen? Alles is mogelijk 
voor wie gelooft.’ 
Natuurlijk kan God genezen, bevrijden en grote wonderen doen. Waarom doet Hij die dan 
niet gewoon? Omdat God werkt via het principe van geloof. Zonder geloof kan het wonder 
niet gebeuren.  
 
Jezus doet op een andere plaats de volgende uitspraak: ‘Bij God zijn alle dingen mogelijk…’ 
en nu zegt Hij hier: Alle dingen zijn mogelijk voor wie gelooft…  
Wat betekent dat? Het betekent dat door het geloof de dingen die mogelijk zijn voor God, 
eveneens mogelijk gemaakt worden voor degene die gelooft. Geloof is het kanaal waardoor 
Gods mogelijkheden voor ons ter beschikking komen. Door geloof wordt alles wat mogelijk is 
voor God eveneens mogelijk voor ons. 
 
Jezus wandelde in dat geloof! Jezus wist zeker dat deze jongen bevrijd zou worden. Er was 
geen enkele twijfel bij Hem.  
Jezus zag nooit problemen, Hij zag altijd mogelijkheden. Hij leefde in een voortdurend 
vertrouwen dat voor God alle dingen mogelijk zijn. We zien in de evangeliën dat Jezus 
voortdurend uit de wereld van menselijke beperkingen stapte. Water kan in wijn veranderen, 
met vijf broden kun je duizenden mensen te eten geven. Iemand die al 4 dagen in een graf 
ligt kan opstaan uit de dood. Stormen kunnen tot zwijgen gebracht worden. Blinden kunnen 
genezen worden, verlamden kunnen lopen en een door demonen bezet jongetje kan bevrijd 
worden! Voor Jezus waren er geen beperkingen. Hij had geloof en Hij zei tegen de vader van 
het jongetje… ‘Alle dingen zijn mogelijk voor wie gelooft.’  Wat Jezus in feite zei tegen de 
vader is, ‘Ik kan alle dingen, maar de vraag is of jij dat ook gelooft!’ 
 
Ik geloof dat God bezig is ons te leren wat geloof is.  Hij wil het onmogelijke doen door 
mensen zoals jij en ik. Hij wil dat ook wij uit de wereld stappen van menselijke beperkingen.  
Hij zegt: ‘Ik verzeker jullie: als jullie geloof hebben als een mosterdzaadje, dan zullen jullie 
tegen de berg zeggen: Verplaats je van hier naar daar!’ en dan zal hij zich verplaatsen. Niets 
zal voor jullie onmogelijk zijn.’  vers 20,21. 
 
Ik wil deze morgen met jullie spreken over het geloofszaad dat groeit. We gaan naar een 
aantal principes kijken. 
 
 
1. Geloof begint met het ontvangen van een zaad 
Wat is geestelijk zaad? Petrus noemt het woord van God ‘zaad’. (1 Petrus 1:23)  
 
Hoe ontstaat geloof?  
‘Zo is dan het geloof uit het horen door het woord van Christus.’  Romeinen10:17 (NBG) 
Wij ontvangen dus ‘zaad’ van God, dat ons geloof geeft. Wij hebben specifiek zaad nodig 
voor specifieke situaties. Zaad van geloof voor genezing, voor bevrijding, voor financiële 
voorziening, voor herstel in huwelijken, voor het winnen van zielen, voor vruchtbaarheid in je 
leven enz. 
Het ontvangen van het zaad is nog in een fase dat we het niet ‘zien’: ‘Geloof nu is de 
absolute zekerheid dat onze hoop ook werkelijkheid wordt en het is het bewijs van de dingen 
die wij niet kunnen zien.’ (Levend Woord) Hebreeën 11:1 
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Geloven is dingen zien die er nog niet zijn! 
 
 
Dit is het verhaal van Gutzon Borglum  die een beeld van Abraham Lincoln maakte.  
Op de dag van de opening zat zijn schoonmaakster (die hij ingehuurd had om tijdens zijn 
werk zijn atelier schoon te houden) naar het standbeeld te kijken. Gutzon vroeg: ‘Wat denk 
je?’ Zij antwoordde: ‘Ik heb één vraag, hoe wist u dat Abraham Lincoln in die rots zat?’ 
 
Deze man had het vermogen om te zien wat er nog niet was. Wij mensen zijn unieke wezens 
– wij kunnen dingen zien, die er nog niet zijn. Wij kunnen creatief denken. Dit vermogen 
hebben wij van onze Schepper ontvangen. God ziet dingen die er nog niet zijn.  
 
Toen God naar Abraham en Sara keek, wat zag Hij toen? Zag Hij een man die op hoge 
leeftijd was en een vrouw die onvruchtbaar was? Wat zag God? 
 
God wil dat wij op dezelfde wijze kijken. God wil dat wij geloven, ook als we het niet zien! 
 
Abraham keek uiteindelijk met dezelfde ogen naar zichzelf als God naar hem keek. Hij 
noemde zichzelf niet meer Abram, maar Abraham (‘vader van een menigte’). Abraham 
zag zichzelf als een Vader van een menigte. 
‘Abraham werd eerst ‘vader’ genoemd en pas daarna werd hij vader omdat hij God durfde te 
vertrouwen om te doen wat Hij alleen kon doen; de doden opwekken; met één woord iets 
scheppen uit het niets. Toen alles hopeloos leek, bleef Abraham geloven; hij besloot niet te 
leven op basis van iets wat hij zag dat hij niet kon doen, maar van iets wat God zei dat Hij 
zou doen. En zodoende werd hij tot de vader van een menigte mensen gemaakt. God Zelf 
zei tegen hem: ‘Je zult een grote familie hebben, Abraham!’ 
Abraham maakte geen punt van zijn eigen impotentie en zei niet: ‘Het is hopeloos. Dit 
honderdjarige lijf zou nooit een kind kunnen verwekken.’ Ook gaf hij niet op omdat Sarah al 
decennia lang onvruchtbaar was. Hij bekeek Gods belofte niet van alle kanten terwijl hij 
voorzichtig allerlei sceptische vragen stelde. Hij nam een duik in Gods belofte en kwam sterk 
op, klaar voor God; hij was er diep van overtuigd dat God ook kon doen wat hij beloofd had.’  
Romeinen 4:17-21 uit The Message 
 
Een bekende uitspraak luidt: ‘Eerst zien dan geloven.’ Als wij wandelen op grond van wat we 
zien, dan hebben we geen geloof nodig. Als wij daarentegen wandelen door geloof, dan 
hoeven we niet te zien.   
 
PROBLEEM - Wij zitten gevangen in twee werelden: a. de tijdelijke, zichtbare, stoffelijke 
wereld; de materie. b. de geestelijke, onzichtbare, eeuwige wereld.  
 
De tijdelijke, stoffelijke wereld kunnen wij waarnemen met onze zintuigen. De geestelijke 
wereld kunnen wij waarnemen door het geloof.  
Er is in ons een voortdurende spanning tussen deze twee werelden. Het is het basis conflict 
tussen de oude natuur (die wil zien) en de nieuwe natuur (die wil geloven).  
Als Abraham was afgegaan op wat hij zien kon en op wat hij met zijn natuurlijke zintuigen 
kon waarnemen, zou hij Gods belofte nooit ontvangen hebben.  
Ons gezonde verstand zegt ons, dat een man van 99 jaar en een vrouw van 90 jaar niet in 
staat zijn om nog kinderen te krijgen. Abraham zag deze ‘realiteit’ onder ogen, maar hij 
geloofde God op Zijn woord!  
 
Als er een conflict bestaat tussen onze zintuigen en Gods Woord, dan moeten wij hetzelfde 
standpunt innemen als Abraham: de omstandigheden die onze zintuigen waarnemen zijn 
reëel maar niet definitief.  
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In deze fase zal de boze proberen jouw geloofszaad te roven. Hij zal het belachelijk maken, 
hij zal je aan het twijfelen brengen enz.  
 
2. Het zaad van geloof moet gezaaid worden! 
Zaad dat je niet zaait, zal nooit opkomen. Als ik zaadjes in een potje op de kast neerzet, 
gaan ze niet groeien! Ik kan nog zo blijven dromen over wat er uit dat zaad tevoorschijn kan 
komen. Er gebeurt echt niets tenzij ik het zaad zaai. Geloofszaad gaat alleen maar groeien 
als je het zaait. Hoe doe je dat? Door te doen wat God van je vraagt. Zaad zaaien is in geloof 
uitstappen, tot actie overgaan, gehoorzamen enz.  
 
o Jozua moest 7 dagen om Jericho lopen. Wat zou er gebeurd zijn als hij niet gehoorzaam 

was geweest? 
o Naäman, de bevelhebber die melaats was en bij Elia kwam, moest zichzelf zevenmaal 

onderdompelen in de Jordaan. Wat zou er gebeurd zijn als hij bij de zesde keer gestopt 
was? (2 Koningen 5:1-14) 

o Toen er een blinde man bij Jezus kwam, spuugde Jezus op de grond en maakte met zijn 
speeksel modder en streek dat op de ogen van de blinde. Toen zei Hij: ‘Ga naar het 
badhuis van Siloam en was u daar. De man ging weg en waste zich, en toen hij 
terugkwam kon hij zien.’  (Johannes 9:1-7) 

 
‘Door zijn geloof ging Abraham, toen hij geroepen werd, gehoorzaam op weg naar een 
plaats die hij in bezit zou krijgen, en hij ging op weg zonder te weten waarheen.’ 
 Hebreeën 11: 8 
 
God roept, God spreekt, God geeft geloofszaad en dan? Wat doe je met het spreken van 
God? Als God roept, als God Zijn plan bekend maakt, dan vraagt dat altijd, voor degene die 
geroepen wordt, een bereidheid om te gehoorzamen en een stap in onzekerheid te zetten. 
 
Abraham verkeerde in een comfortabele positie. Hij woonde in een land waar het goed was. 
Hij was vermogend. Er was voor hem geen enkele aanleiding om te ‘verkassen’. Waarom zou 
je veranderen als je het goed hebt? Waarom zou je het vertrouwde loslaten? Waarom zou je 
zekerheden prijsgeven voor een onzekere toekomst? Abraham wist niet eens waar hij heen 
moest!!  
Realiseren wij ons wel voldoende wat Abraham deed? God sprak, Abraham 
gehoorzaamde… Hij verliet zijn vrienden en familie. Hij verliet een rijk land. Hij verliet een 
bloeiend bedrijf. Hij verliet zekerheid en comfort! Waarheen? Hij wist het niet! 
 
Abraham wandelde op water, net als Petrus. Wandel jij wel eens op het water?  Als je op 
het water wilt wandelen moet je wel uit de boot komen! 
Veel christenen wandelen niet in geloof omdat zij niet uit de boot willen of durven stappen. 
Wat is jouw boot? Dat is alles in het leven wat jou zekerheid en veiligheid geeft.  
Jouw boot is datgene waar jij je vertrouwen op stelt als het begint te stormen. In een storm 
stap je niet uit de boot!!  
Jouw boot is datgene wat je leven aangenaam en comfortabel maakt en wat je niet wilt 
opgeven. 
Jouw boot is alles wat je in de weg staat om een radicale, extreme discipel van Jezus te zijn!! 
Wil je weten wat jouw boot is? Dat is alles waar jij bang voor bent om kwijt te raken of om op 
te geven. Jouw angst vertelt je wat jouw boot is. 
   
o Jouw boot is misschien je vrije tijd.  
o Jouw boot is misschien je carrière.  
o Jouw boot is misschien je geld. 
o Jouw boot is misschien je gezin.  
o Jouw boot zijn misschien je vriendschappen.  
o Jouw boot is misschien je reputatie.  
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Wat is jouw boot? Stap je regelmatig uit jouw boot? 
Als je op het water wilt wandelen, dan zul je uit jouw boot moeten stappen.  
Wandelen wij in ons persoonlijk leven in dit soort geloof? 
Leven wij met uitdagingen in ons leven.  
Stappen wij regelmatig een gebied binnen waar we geloof nodig hebben. Een gebied van 
onzekerheid, een onbekend gebied, een gebied waarvan we denken, dat kan ik nooit, dat 
lukt me niet, een gebied waar jouw eigen capaciteiten en mogelijkheden tekort schieten? 
Heb je geloofsuitdagingen in je persoonlijk leven? 
 
 
Waarschuwing: Stap alleen uit de boot als Jezus het zegt! Stap alleen uit jouw boot als je 
het geloofszaad ontvangen hebt. Petrus kreeg een persoonlijk woord van Jezus: Kom! Je 
moet alleen uit stappen als je een ‘rhema-woord’ van God hebt ontvangen. Rhema: Een 
woord uit logos dat heel persoonlijk aan u bekend gemaakt wordt door de Heilige Geest; dat 
deel van het totale logos dat op zeker moment in de tijd op mijn bijzondere situatie van 
toepassing is.  
 
Moed: Je hebt moed nodig om uit jouw boot te stappen. Je stapt een onzekerheid in. Je 
weet dat er een prijskaartje aanhangt. Je weet dat er problemen gaan komen. Je weet dat 
het moeilijk gaat worden. Je bent bang dat je faalt! Petrus faalde? Of niet??  
 
Falen zit hem niet in een gebeuren zelf. Jonas Salk ontwikkelde een vaccin tegen polio, na 
200 pogingen! Iemand vroeg aan hem: ‘Hoe voelde het om 200x te falen.’ Hij antwoordde: ‘Ik 
heb niet 200x gefaald. Ik heb 200x manieren ontdekt waarop je geen vaccin tegen polio kunt 
maken.  
 
Mark Twain zei eens het volgende: ‘Ik ken een man die een kat bij zijn staart greep en 40% 
meer over katten te weten kwam dan de man die het niet deed.’ 
 
Was Jonas Salk een mislukkeling? Was Petrus een mislukkeling? Je faalt niet als je in de 
golven zinkt. Jij faalt als je nooit uit jouw boot stapt. Weet je wie mislukkelingen waren? De 
elf andere discipelen. Zij faalden stilletjes. Zij faalden onopvallend. Hun falen was niet 
zichtbaar, werd niet gezien en bekritiseerd.  
Christenen die nooit uit de boot stappen zijn mislukkelingen. Maar zij die net als Petrus 
uitstappen en struikelen, zijn de echte helden. Als je valt, helpt Jezus je weer overeind.  
 
Spreuken 24:16 zegt: ‘Een rechtvaardige komt zevenmaal ten val, maar telkens staat hij op.’ 
 
Ook Abraham faalde regelmatig. Abraham heeft veel fouten in zijn leven gemaakt. Abraham 
gehoorzaamde in eerste instantie maar ten dele. God had gezegd: ‘Trek weg uit je land, 
verlaat je familie…’ (Handelingen 7:3) Hij maakte hier al zijn eerste fout. Hij nam zijn vader en 
zijn neef Lot mee. Dit had God niet gezegd. Waar leidt dat toe? Zij kwamen niet verder dan 
Charan (stopplaats). De naam van Terach (Abrahams vader) betekent: oponthoud. En we 
weten ook welke problemen Lot bracht… 
Hij maakte nog meer fouten: De leugen met Sarai… God een handje willen helpen met het 
verwekken van Ismaël… Maar hij is als Abraham niet geëindigd als een mislukkeling!! 
Abraham wordt de vader der gelovigen genoemd. Hij is de enige in de Bijbel die een vriend 
van God wordt genoemd. Zijn naam wordt 74x genoemd in het Nieuwe Testament. Een derde 
deel van Hebreeën 11 (het hoofdstuk over geloof!) gaat over Abraham!   
 
 
3. Het zaad van geloof wordt beproefd 
Ons geloof wordt beproefd. Ons geloofszaad groeit in de tijd van beproevingen. Wij moeten 
dus blijven volharden in ons geloof!  
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Abraham en Sara hadden de belofte gekregen dat zij een kind zouden krijgen. Maar Sara 
was onvruchtbaar. Jaren gingen voorbij en er gebeurde niets. Dan komt God bij Abraham en 
Sara op bezoek en zegt: ‘Ik kom over precies een jaar bij u terug en dan zal uw vrouw Sara 
een zoon hebben.’ Genesis 18:10. 
In vers 11 staat dan het volgende: ‘Nu waren Abraham en zij op hoge leeftijd en de jaren dat 
een vrouw vruchtbaar is, lagen al ver achter haar. Daarom lachte ze in zichzelf. Zou de liefde 
voor mij dan nog weggelegd zijn? Dacht ze. Ik ben immers verwelkt, en mijn man is al oud.’ 
 
Zie je hier dat Abraham voor een onmogelijke opdracht stond. Een vader worden terwijl zijn 
vrouw onvruchtbaar is. Dan laat God hem ook nog eens zo lang wachten, totdat ze beiden te 
oud zijn om kinderen te krijgen. God wil ons brengen op een plek waar de dingen onmogelijk 
lijken. Anders hebben wij namelijk geen geloof nodig! Dan kunnen we het zelf wel. Dan gaan 
wij ook zelf met de eer aan de haal! God wil zelf de eer. Hij wil het onmogelijk doen door 
mensen zoals jij en ik.  
In Romeinen 4:18 staat: ‘Hoewel het eigenlijk niet kon, bleef Abraham hopen en geloven dat 
hij de vader van vele volken zou worden, zoals hem was beloofd: ‘Zo talkrijk zullen je 
nakomelingen zijn. En zijn geloof verzwakte niet toen hij, ongeveer honderd jaar oud, besefte 
dat zijn krachten hem hadden verlaten en Sara niet langer vruchtbaar was. Hij twijfelde niet 
aan Gods belofte; zijn geloof verloor hij niet…’  
  
Welke sleutel hadden Abraham en Sara ontvangen om te volharden in het geloof? 
 
‘Door het geloof ontving ook Sara, hoewel ze onvruchtbaar was gebleven en niet meer in de 
bloei van haar leven was, de kracht om een kind te verwekken, en wel omdat ze 
vertrouwde op degene die de belofte had gedaan.’ Hebreeën 11:11 
 
Abraham en Sara vertrouwden God. Zij wisten wie Hij was. Zij wisten dat ze op Hem 
konden rekenen, zij kenden zijn karakter, zij wisten dat God zijn beloften waarmaakt, zij 
kenden zijn liefde voor hen, zij kenden zijn hart, zij kenden Zijn wil. Kortom: zij kenden God 
en doordat zij God kenden vertrouwden zij hem.  
 
Voorbeeld Paulus 
Paulus had een woord van God ontvangen.  
‘Die nacht kwam de Heer bij Paulus en zei: ‘Houd moed! Want zoals je in Jeruzalem 
getuigenis van mij hebt afgelegd, zo moet je ook in Rome van mij getuigen.’ 
Handelingen 23:11 
 
Tussen de belofte van God en de vervulling ervan zit 3 jaar. Dat waren drie vreselijke jaren 
en toch lezen wij nergens dat Paulus naar God terugging om Hem te vragen of hij wel de 
goede richting uitging of Gods stem wel goed verstaan had. Vanaf het moment dat God 
gesproken had, was Paulus vast besloten om naar Rome te gaan. Wat maakte hij in die drie 
jaar allemaal mee? 
Hij overleefde een poging tot moord. (Handelingen 23:12-35) 
Hij brengt 2 jaar in de gevangenis door. 
In die twee jaar moet hij veel moeilijke verhoren doorstaan; uiteindelijk wordt hij op ‘transport 
gesteld’ naar Rome en komt hij in een levensbedreigende storm terecht.  
 
Het geloof van Paulus wordt beproefd!!  
 
‘Dagenlang waren de zon noch de sterren te zien en bleef de storm in alle hevigheid 
woeden, zodat we tenslotte elke hoop op redding verloren.’  Handelingen 27:20 
 
Een engel verschijnt en zegt: ‘Wees niet bang, Paulus, je moet voor de keizer verschijnen, 
en daarom heeft God je in zijn goedheid het leven van alle opvarenden geschonken.”  
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Paulus zegt dan tegen de wanhopige opvarenden: ‘Houd dus goede moed, mannen, want ik 
stel vertrouwen in God en verwacht dat het zo zal gaan als mij gezegd is.’ 
Handelingen 27:24-25 
 
Het geloof van Paulus werd beproefd, maar hij bleef vertrouwen. Dat is het geloof dat 
God verheugd. 
 
En jij!! Ga jij ook door? Blijf jij ook vertrouwen op God! Abraham hield vol. Abraham bleef 
geloven.  
 
‘Zo bracht één man, wiens kracht al gestorven was, zoveel nakomelingen voort als er 
sterren aan de hemel staan, ontelbaar als zandkorrels langs de zee.’  Hebreeën 11:12 
 
Soms zien wij de eerste vrucht, maar dan zijn we teleurgesteld omdat het niet is wat wij 
gedacht hebben. Wij vergeten dat deze eerste vrucht het begin is! We raken ontmoedigd 
en verliezen ons geloof. Maar wij moeten volharden! 
 
Conclusie: Geloof groeit als een zaad. Wij hebben 3 fasen in de groei van geloof gezien. 
 
1. Geloof begint met het ontvangen van een zaad 
Heb je het zaad van geloof voor jouw specifieke situatie ontvangen? 
 
2. Het zaad van geloof moet gezaaid worden! 
Ben je uit jouw boot gestapt en loop je op het water? 
 
3. Het zaad van geloof wordt beproefd 
Misschien heb je lang geleden een belofte van God ontvangen. God toonde jouw 
bestemming… maar jij hebt het (nog) niet vervuld gezien. Er zijn mensen die een belofte van 
genezing ontvangen hebben, maar jij wacht al zo lang tevergeefs. Je hebt het opgegeven. 
Misschien heb jij de belofte van vruchtbaarheid ontvangen, maar je ziet geen resultaat. Houd 
vol!! Volhard! 
‘Voor een boom die omgehakt is, blijft er hoop, hij kan opnieuw gaan groeien, scheuten 
komen tevoorschijn. Al worden zijn wortels oud in de grond, al sterft zijn tronk diep in de 
aarde, hij hoeft maar water te bespeuren of hij loopt weer uit en krijgt twijgen als een jonge 
boom’ (Job 14:7-9) 
 
Weet dat de potentie van de belofte van God nog steeds in jou sluimert! Plant het opnieuw in 
de aarde, laat het opschieten en groeien! 
Neem het voorbeeld van het zaad dat gevonden werd in de Piramide. Het werd gevonden in 
een doosje naast het lichaam van de Farao. Dit graf was al 4000 jaar oud. Toch, toen men 
het zaad zaaide kwam het op. De potentie om zich te vermenigvuldigen was dus nog steeds 
aanwezig! 
 
 Hooglied 2:10-13 
“Mijn geliefde gaat tot mij spreken: (Jezus spreekt vanochtend ook tegen ons) 
Sta toch op, mijn liefste, mijn schone, en kom. (Sta op uit je ontmoediging!) 
Want zie, de winter is voorbij, (De winter is onheilspellend en koud en niet bevorderlijk voor de groei. 
Zij is een tijd van beproeving. De winter is een tijd waarin alles ‘dood’ lijkt. Jouw dromen, jouw hoop 
lijkt gestorven!) 
De regen is verdwenen. (Dit is niet de verfrissende regen van het voorjaar maar de regen die vanwege 
een koude atmosfeer verandert in hagel of sneeuw. De winterregen kan jou opsluiten en het jou 
onmogelijk maken om nog enig werk buitenshuis te verrichten.) 
Maar dat ligt achter je!! Het is voorbij, verdwenen… 
De bloemen vertonen zich op het veld,, de zangtijd is aangebroken. Het gekir van de tortel wordt 
gehoord in het land. (De natuur ontluikt weer, vogels zingen in de ‘paartijd’, de mannetjes zingen om 
de aandacht van de vrouwtjes te krijgen; de tijd van vruchtbaarheid komt eraan.) 
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De vijgenboom laat zijn vroege vrucht zwellen. (De vijg is een wintervrucht die de winter en de dood 
heeft overleefd. Je neemt vruchten mee uit de winter!) 
De wijnstokken in bloei geven geur.” (De wijnbloesem, die de geur verspreidt, komt pas nadat de 
jonge vrucht verschenen is. Dus het is al zeker dat de vrucht zal komen. 
De winter is voorbij!! De tijd van afsterven is over. De opstandig is aanstaande. De onbegrensde 
toekomst van het overvloedige leven is in zicht! Het is tijd voor actie. Sta op, ga staan in de kracht van 
de opstanding!! 


