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Doel

Gemeenteleden hebben een nieuwe impuls gekregen om zelf structureel te bidden.
Gebed kan alles veranderen omdat we op deze manier ontsluiten wat God voor ons
klaar heeft liggen!

Samenvatting

Gebed is onvoorstelbaar belangrijk. We zijn ons vaak niet bewust welk wapen God
ons gegeven heeft in het gebed. Hoe kunnen we meer gaan bidden en wat zijn de
effecten van gebed voor ons persoonlijk leven en voor de bouw van Gods koninkrijk?

Twee invalshoeken

A. durven we nog te bidden voor zaken ondanks dat God ons gebed niet verhoord
heeft?

B. geloven we dat gebed nodig is om Gods koninkrijk baan te zien breken?

Inleiding

Eens kwam een groot passagiersschip in een grote storm terecht. De kapitein meldde
zich via de intercom. Beste passagiers, zei hij, we zijn in een geweldige storm terecht
gekomen. Maakt u zich vooral geen zorgen, maar misschien wilt u bidden voor een
oplossing? Waarop de passagiers zeiden: Mijn hemel, is het zo erg?’ Als we voor
onoplosbare problemen staan gaan we opeens bidden of we nu geloven of niet!

Wat is gebed?

Onze communicatie met God (woordenboek zegt: je richten tot God), gebed is een
onderdeel van onze relatie met Hem: dingen uiten naar God, zaken bespreken of
overleggen, concrete antwoorden vragen aan God, Hem aanbidden, voorbede doen
voor anderen, bij Hem zijn, Zijn woord lezen, stil zijn voor Hem etc.

A. God hoort ons gebed!

Lukas 11:1-13
1 En het geschiedde, terwijl Hij ergens in gebed was, dat een van zijn
discipelen, toen Hij ophield, tot Hem zeide: Here, leer ons bidden, zoals ook
Johannes zijn discipelen geleerd heetft.
2 Hij zeide tot hen: Wanneer gij bidt, zegt: Vader, uw naam worde geheiligd; uw
Koninkrijk kome;
3 geef ons elke dag ons dagelijks brood;
4 en vergeef ons onze zonden, want ook wijzelf vergeven een ieder, die ons
iets schuldig is; en leid ons niet in verzoeking.
5 En Hij zeide tot hen: Wie van u zal een vriend hebben, die midden in de
nacht bij hem komt en tot hem zegt: Vriend, leen mij drie broden,
6 want een vriend van mij is op zijn reis bij mij aangekomen en ik heb niets om
hem voor te zetten;
7 en dat dan hij, die binnen is, zou antwoorden en zeggen: Val mij niet lastig,
de deur is reeds gesloten en mijn kinderen en ik zijn naar bed; ik kan niet
opstaan om ze u te geven.
8 |k zeg u, zelfs al zou hij niet opstaan en ze geven, omdat hij zijn vriend was,
om zijn onbeschaamdheid zou hij opstaan en hem geven, zoveel hij nodig
heeft.
9 En Ik zeg u: Bidt en u zal gegeven worden; zoekt en gij zult vinden; klopt en u
zal opengedaan worden.
10 Want een ieder, die bidt, ontvangt en wie zoekt, vindt en wie klopt, hem zal
opengedaan worden.



11 Is er soms een vader onder u, die, als zijn zoon hem om een vis vraagt,
hem voor een vis een slang zal geven?

12 Of als hij om een ei vraagt, hem een schorpioen zal geven?

13 Indien dan gij, hoewel gij slecht zijt, goede gaven weet te geven aan uw
kinderen, hoeveel te meer zal uw Vader uit de hemel de Heilige Geest geven
aan hen, die Hem daarom bidden?

Schitterend, zoals een van de discipelen deze interessante vraag stelt! Dan geeft
Jezus eerst zelf het voorbeeld van een gebed, dat wij kennen als ‘het Onze Vader'. En
dan, zo staat er in vers 5, leerde Hij hen nog iets door eerst één en later nog een
voorbeeld te geven om meer over het gebed duidelijk te maken. In die voorbeelden
spelen twee partijen een rol. Wij, U en ik, komen aan de orde en God als de tweede
partij. Wij moeten blijven aandringen bij God en God is de voorzienende partij. Hij
hoort en verhoort gebeden. Het gaat niet alleen om deze rolverdeling, maar hier komt
ook het wezen van God aan de orde. Hij wil geven, deuren laten open gaan. Kennen
wij dat aspect van God? Geloven wij dat dit waarheid is! Dit heeft natuurlijk alles met
geloof te maken!

In een ander gedeelte in Lukas geeft Jezus nog zo'n voorbeeld (gelijkenis) waarin
hetzelfde staat vermeld.

Lukas 18:1-7
(Het Boek)
1 Jezus vertelde Zijn discipelen een gelijkenis om duidelijk te maken dat men
altijd moet blijven bidden, net zolang tot het antwoord komt.
2 "In een stad was een rechter", begon Hij, "een goddeloze man die zich van
niemand iets aantrok.
3 Een weduwe uit die stad kwam telkens bij hem. Zij eiste dat hij uitspraak zou
doen in een conflict tussen haar en iemand die haar had benadeeld.
4 In het begin weigerde hij botweg. Maar tenslotte begon ze op zijn zenuwen
te werken. ‘Voor God ben ik niet bang’, dacht hij bij zichzelf. ‘En ik trek me van
niemand iets aan.
5 Maar ik heb schoon genoeg van die vrouw! Ik zal zorgen dat ze haar recht
krijgt. Straks doet ze mij nog wat!
6 (6-7) Als die onrechtvaardige rechter zoiets kan zeggen, zal God zeker recht
doen aan Zijn kinderen die Hem er dag en nacht om smeken! Zal Hij hen laten
wachten? Nee!
7
8 Hij zal hen vlug antwoorden. Maar het is de vraag of Ik bij de mensen geloof
zal vinden als Ik terugkom."

Hoe vaak hebben we gebeden om iets van God te ontvangen en hebben we het
opgegeven omdat er niets gebeurde?

Satan heeft als belangrijkste strategie tegen Gods volk, altijd gefluisterd: ‘Roep niet,
vraag niks en verwacht geen grote dingen van God. Je komt er ook wel als je op je
eigen kracht en verstand vertrouwd.’

Als we geloven dat God selectief is met luisteren, dan is het de vraag in hoeverre
bidden voor andere zaken zin heeft! Dit is een belangrijk punt.

God vertelt ons in de Bijbel dat bidden onze taak is!

Thessalonicenzen 5:17
bidt zonder ophouden,

Efeziers 6:18
En bidt daarbij met aanhoudend bidden en smeken bij elke gelegenheid in de
Geest, daartoe wakende met alle volharding en smeking voor alle heiligen;



(Het Boek)
Bid voortdurend en laat u daarbij leiden door de Heilige Geest. Verslap daarin
niet, maar houd vol en bid onafgebroken voor de andere christenen.

Colossenzen 4:2
Volhardt in het gebed,

Jakobus 5:16b
Het gebed van een rechtvaardige vermag veel, doordat er kracht aan verleend
wordt.

Waarom is gebed voor velen van ons zo’'n opgave?
Meestal gaat er geen gejuich op als we besluiten nog een moment van gebed in te
stellen. De meesten van ons worden bij het onderwerp bidden meestal niet overvallen
door een golf van enthousiasme: van jippie, wat geweldig! Hoe komt dit, waardoor
wordt dit veroorzaakt?
Ik heb een aantal redenen verzameld.
1. We hebben gewoon te weinig zaken om voor te bidden
Ons leven is eigenlijk best wel comfortabel, we bidden voor onze eigen dingetjes,
maar echte gebedsnoden zien we maar weinig.
2. We kunnen het eigenlijk prima zelf
We hebben zelf aardig wat gaven, talenten en wijsheid in huis en kunnen heel wat
voor elkaar krijgen.
3. We weten niet wat volharding is
We zijn zo beinvioedt door de geest van deze wereld! Dat beseffen we niet half.
De wereld, de mensen die zonder God leven, vertellen ons dat comfort, gemak en
luxe heel belangrijk zijn. Volharding past niet in dat plaatje! We rijden met onze
luxe auto door de Mcdrive en als dan niet binnen 5 minuten onze bestelling binnen
is, dan is er iets mis! Als moet nu, snel en direct.
4. We weten, net als de discipel uit Lukas 11, eigenlijk niet wat bidden is.
We weten het niet en vinden het eigenlijk wel best zo, we zijn in slaap gesukkeld
en hebben niet door wat voor wapen dat God ons gegeven heeft we onbenut laten.
5. We denken dat anderen wel de gebedsspecialisten zullen zijn of worden.
Dit heb ik lange tijd gehad, heb gedacht en gezegd dat voorbede niet voor mij was.
Dit is gewoon afschuiven van onze verantwoordelijkheden.
6. We geloven niet in (meer) de kracht van het gebed
Eigenlijk is de kracht van het gebed geen realiteit voor ons. We hebben dan nog
wel het geloof voor anderen, maar ons eigen leven.

In welk van deze punten herken jij je?

B. Gebed is nodig om Gods koninkrijk te bouwen!
We moeten ons realiseren dat gebed in al zijn vormen nodig is om mee te bouwen
aan Gods koninkrijk.

De discipelen gaven ons het voorbeeld
Handelingen 1 beschrijft misschien wel de meest trieste gebeurtenis uit het leven van
de discipelen. Hun meester, Jezus waar ze 3 jaar intensief mee opgetrokken waren,
vertrok voorgoed. Natuurlijk was de kruisiging van Jezus ook een verdrietige
gebeurtenis! Maar Hij was weer opgestaan! En vervolgens vertrok Hij alsnog, naar de
Vader. Maar ze gehoorzaamden Jezus door te blijven wachten.

Handelingen 1:14

Deze allen bleven eendrachtig volharden in het gebed, met enige vrouwen en

Maria, de moeder van Jezus, en met zijn broeders.
Dit gebed baant de weg voor de Heilige Geest! De eerste gemeente werd geboren
tijdens gebed en niet toen er iemand aan het preken was. Wat voor conclusie zouden
wij hieruit moeten trekken?



Handelingen 2:42

(Het Boek)

Zij bleven trouw aan wat de apostelen hun leerden en gingen als een grote
familie met elkaar om. Zij kwamen vaak samen voor de maaltijd van de Here en
voor gebed.

De pijlers voor de eerste gemeente waren:

-horen van het woord en het toepassen

-ze vormden een eenheid als een geestelijke familie
-ze vierden vaak samen het avondmaal en

-baden samen!

Petrus en Johannes werden gevangen genomen omdat ze de Sadduceeérs en
priesters mateloos irriteerden. Ze leerden het volk dat Jezus niet dood was en dat er
zodoende dus opstanding uit de dood bestond. Wij kennen de afloop van het verhaal
maar we moeten niet vergeten dat deze mannen Jezus hadden gedood. Dit hadden
ze net zo goed ook met Petrus en Johannes kunnen doen!

Handelingen 4:23-31
23 En toen zij vrijgelaten waren, gingen zij naar de hunnen en deelden hun
mede al wat de overpriesters en oudsten tot hen gezegd hadden.

Ze hadden met elkaar plannen kunnen maken hoe ze op een andere manier zouden

gaan evangeliseren. Misschien was het beter om in het vervolg eventuele wonderen

maar binnenshuis te laten plaatsvinden. Misschien moesten ze buiten Jeruzalem aan
de slag gaan. Wat hadden wij niet gediscussieerd en vergaderd?

24 En toen dezen het hoorden, verhieven zij eenparig hun stem tot God en
zeiden: Gij, Here, zijt het, die geschapen hebt de hemel, de aarde, de zee en al
wat daarin is;
25 die door de Heilige Geest bij monde van onze vader David, uw knecht,
gezegd hebt: Waarom hebben de heidenen gewoed en de volken ijdele raad
bedacht?
26 De koningen der aarde hebben zich opgesteld en de oversten zijn tezamen
vergaderd tegen de Here en tegen zijn Gezalfde.
27 Want inderdaad zijn in deze stad vergaderd tegen uw heilige knecht Jezus,
die Gij gezalfd hebt, Herodes zowel als Pontius Pilatus met de heidenen en de
volken van Israél,
28 om te doen al wat uw hand en uw raad tevoren bepaald had, dat
geschieden zou.
29 En nu, Here, let op hun dreigingen en geef uw dienstknechten met alle
vrijmoedigheid uw woord te spreken,
30 doordat Gij uw hand uitstrekt tot genezing, en dat tekenen en wonderen
geschieden door de naam van uw heilige knecht Jezus.
31 En terwijl zij baden, werd de plaats, waar zij vergaderd waren, bewogen; en
zij werden allen vervuld met de Heilige Geest en spraken het woord Gods met
vrijmoedigheid.
Later worden ze weer gevangen genomen. (Handelingen 5:18) en in hoofdstuk 12
(vers 12) als Petrus door een engel uit de gevangenis bevrijd wordt liep hij naar het
huis van Maria waar vele christenen bijeen waren om te bidden!

Bidden is ingewikkeld en kost ons moeite. Wat zou het geweldig zijn als we de kracht
van gebed met elkaar veel meer gaan beleven! |k stel me een plaats voor waar, door



een grote groep mensen, God krachtig wordt aangeroepen en wonderen en tekenen
zullen gaan gebeuren omdat God in beweging komt als Hij onze roep hoort! Waar
mensen naar toe komen of ze nu geloven of niet, maar dat ze weten dat er een plek is
waar voor anderen gebeden wordt.

Citaat: Wanneer wij werken, werken wij; wanneer wij bidden, werkt God!

Gebed is nodig in de G12 visie!

Als ik een ding ontdekt heb is dat gebed de grote kracht is in de G12 visie.

Als we mensen willen winnen, dan begint dit met gebed. Het is een wonder wanneer
iemand gered wordt! God gebruikt ons maar Hij doet het werk.

Als we mensen gewonnen hebben dan komt de fase die heel veel van ons vraagt: de
versterkingsfase! Ook hier is gebed ons enige echte wapen om de strijd te winnen!
Dan komt de toerustingsfase, waarin gebed ons en die mensen waarom het gaat er
doorheen moeten slepen! Ook in de uitzendingsfase is dit belangrijk, wat een
hindernissen heb ik gezien in de afgelopen 1,5 jaar bij mensen die een cel wilden
gaan openen. Discipelschap is echt alleen maar mogelijk als gebed in onze levens
functioneert en werkt.

Voorbeeld: mijn eigen gebedsleven sinds ik ‘in de visie’ ben.

Uitspraken of conclusies
God leidt ons in wanhopige situaties
Ik dank God voor de moeilijkheden in mijn leven. Dat deden Petrus en Johannes ook!
In Handelingen 5:40 lezen we
Na de apostelen te hebben binnengeroepen, lieten ze hun zweepslagen geven.
Zij verboden hen streng ooit nog in het openbaar over Jezus te spreken en
lieten hen daarna gaan.
Blij verlieten de apostelen de rechtszaal. God had hun het voorrecht gegeven
terwille van Jezus slecht behandeld te worden.
Niet omdat ik zo gek ben op moeilijkheden, natuurlijk heb ik er (net als een ander) een
hekel aan. Maar de moeilijkheden hebben me altijd dichter bij God gebracht! Als ik nu
in moeilijke situatie belandt dan ben ik alert dat God me een nieuwe les wil leren.

Gebed moet de motor zijn van onze gemeente.

Als wij naar onze gemeente kijken kunnen we dan zeggen dat wij als collectief die
motor zijn? Als ons eigen gebedsleven de graadmeter is van onze relatie met God,
hoe staan we er dan persoonlijk voor?

Welke conclusie trekken we na het horen van deze preek? Geloven we dat God ons
kan veranderen, strekken we ons er naar uit? Of blijven we liever zitten waar we zitten
omdat we dan de minste risico’s lopen?

Voorbeeld gebed vorig weekend op de parkeerplaats

Na afloop
Lied laten horen: More love, more power



